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Pondělí 9.3.2026
rohlík ,tofu pomazánka ,mléko ,čaj ,ovoce  (a: 01a,06,07)Přesnídávka
hrstková  (a: 01a,09)Polévka
bramborové šulánky s mákem ,džus  (a: 01a,03,07)Oběd
chléb ,masová pomazánka ,rajče ,čaj  (a: 01a,07,09)Svačina

Úterý 10.3.2026
žitný rohlík ,pomazánkové máslo ,zelenina ,mléko ,čaj  (a: 01a,01b,07)Přesnídávka
kmínová  (a: 01a,03,09)Polévka
krůtí masa na kari ,rýže ,kompot ,ovocit  (a: 01a,09)Oběd
finský chléb ,rybičková pomazánka ,okurek ,čaj  (a: 01a,01b,04,07,09)Svačina

Středa 11.3.2026
wafle , kakao ,čaj ,ovocný talíř  (a: 01a,03,07)Přesnídávka
pórková  (a: 01a,07,09)Polévka
rybí prsty ,bramborová kaše ,římský salát s mrkvičkou ,ovocit  (a:
01a,03,04,07,09)

Oběd

žitný chléb ,škvarková pomazánka ,rajče ,čaj  (a: 01a,01b,07,09)Svačina

Čtvrtek 12.3.2026
raženka ,plátkový sýr ,bílá káva ,čaj ,ovoce  (a: 01a,07)Přesnídávka
písmenková  (a: 01a,03,09)Polévka
boloňské špagety sypané sýrem ,džus  (a: 01a,07,09)Oběd
obložená veka ,paprika ,čaj  (a: 01a)Svačina

Pátek 13.3.2026
sýrový toust ,zelenina ,mléko ,čaj  (a: 01a,07)Přesnídávka
česneková s opečenou houskou  (a: 01a,09)Polévka
zapečené brambory s brokolicí a smetanou ,ovocit  (a: 01a,03,07,09)Oběd
chléb ,šunka ,čaj ,okurek  (a: 01a)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku vyhrazena !!!!!!!
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


