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Pondělí 23.3.2026
rohlík ,tvarohový sýr ,kakao ,čaj ,ovoce  (a: 01a,07)Přesnídávka
fazolová  (a: 01a,03,09)Polévka
malinová bublanina s posýpkou ,džus  (a: 01a,03,07)Oběd
slovácký chléb ,sardinková pomazánka ,okurek ,čaj  (a: 01a,04,07,09)Svačina

Úterý 24.3.2026
žitný rohlík ,perla máslová ,zelenina ,mléko ,čaj  (a: 01a,01b,07)Přesnídávka
drůbková  (a: 01a,03,09)Polévka
pečené kuře na bylinkách ,rýže ,broskovový kompot ,ovocit  (a:
01a,07,09)

Oběd

finský chléb ,vajíčková pomazánka s tofu sýrem ,rajče ,čaj  (a:
01a,01b,03,06,07,09)

Svačina

Středa 25.3.2026
cereální lupínky ,mléko ,čaj ,ovoce  (a: 01a,07,08)Přesnídávka
zeleninová s bulgurem  (a: 01a,07,09)Polévka
trhané maso ,bramborová kaše ,zelný salát s koprem ,ovocit  (a:
01a,03,07,09)

Oběd

žitný chléb ,celerová pomazánka s mandarinkou ,čaj  (a:
01a,01b,07,09)

Svačina

Čtvrtek 26.3.2026
raženka ,lučina ,bílá káva ,čaj ,ovoce  (a: 01a,07)Přesnídávka
rybí s máslovou jíškou  (a: 01a,04,07,09)Polévka
mexický guláš ,kolínka ,ovocit  (a: 01a,07,09)Oběd
chléb ,plátkový sýr ,jahodové mléko ,čaj ,ovoce  (a: 01a,07)Svačina

Pátek 27.3.2026
obložená veka ,kakao ,čaj ,ovoce  (a: 01a,07)Přesnídávka
bramborová  (a: 01a,03,09)Polévka
zapečené brambory s cuketou a smetanou ,džus  (a: 07,09)Oběd
chléb ,šunka ,rajče ,čaj  (a: 01a)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku vyhrazena !!!!!!!
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


