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Pondělí 14.9.2026
rohlík ,pomazánkové máslo ,ovoce ,kakao ,čaj  (A: 01a,07)Přesnídávka
hrstková  (A: 01a,03,09)Polévka
makový závin ,džus  (A: 01a,03,07)Oběd
chléb ,švédská pomazánka ,rajče ,čaj  (A: 01a,04,07,09)Svačina

Úterý 15.9.2026
celozrný rohlík ,šunková pěna ,zelenina ,mléko ,čaj  (A: 01a,01b,07,09)Přesnídávka
dýňová s cizrnovou zavářkou  (A: 01a,07,09)Polévka
krůtí stehna na slanině a mandlích ,rýže ,kompot ,ovocit  (A: 01a,07,09)Oběd
slovácký chléb ,plátkový sýr ,okurek ,čaj  (A: 01a,07)Svačina

Středa 16.9.2026
jogurt s ovocem ,piškoty ,čaj  (A: 01a,07)Přesnídávka
zeleninová  (A: 01a,03,09)Polévka
holadský řízek ,bramborová kaše ,okurkový salát ,ovocit  (A: 01a,03,07,09)Oběd
žitný chléb ,tofu pomazánka s celerem ,čaj  (A: 01a,01b,06,07,09)Svačina

Čtvrtek 17.9.2026
raženka ,tvarohová pomazánka ,ovoce ,bílá káva ,čaj  (A: 01a,07,09)Přesnídávka
nudlová  (A: 01a,03,09)Polévka
pečené maso ,cuketové zelíčko ,knedlík ,džus  (A: 01a,07,09)Oběd
finský chléb ,masová pomazánka s paprikou ,čaj  (A: 01a,01b,07,09)Svačina

Pátek 18.9.2026
rohlík ,bylinkové máslo ,kakao ,čaj ,ovoce  (A: 01a,07)Přesnídávka
gulášová  (A: 01a,09)Polévka
špagety s cherry rajčaty a tuňákem sypané parmazánem ,ovocit  (A: 01a,04,07,09)Oběd
chléb ,mlsný ovčák ,okurek ,čaj  (A: 01a,03,07,09)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena !!!!!!!
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


