od 19.01.2026 do 23.01.2026

Pondéli 19.1.2026
Presnidavka rohlik , syrova péna ,zelenina ,kakao ,@

Polévka fazolova (a: 01a,03,09)
Obéd kokosova buchta s polevou ,dzus (a: 01a, 03 07)
Svacina chléb ,sardinkova pomazanka s cibulkou ,éaj (a: 01a,04,07,09)

Utery 20.1.2026

Presnidavka  zitny rohlik ,perla ,ovocny talif ,bananové mléko ,éaj (a: 01a,07)

Polévka hraskovo mrkvovy krém ,kulicky (a: 01a,07,09)
Obéd kureci maso na kari ,ryze ,kompot ,ovocit (a: 01a,07,09)
Svacina finsky chléb ,sojova pomazanka ,rajée ,éaj (a: 01a,01b,03,06,07,09)

Streda 21.1.2026
Presnidavka  selsky jogurt ,piSkoty ,¢aj ,mandrinky (a: 01a,07)

Polévka selska (a: 01a,09)

Obéd veprovy platek se syrem a Sunkou ,bramborova kase ,salat s okurkem
,ovocit (a: 01a,07,09)

Svacina sluneénicovy chléb ,drozdova pomazanka ,paprika ,éaj (a:

01a,01b,03,07,09)

Ctvrtek 22.1.2026
Presnidavka razenka ,nutela ,ovoce ,mléko ,éaj (a: 01a,07)

Polévka hovézi vyvar s téstovinou (a: 01a,03,09)
Obéd hovézi maso ,rajska omacka ,knedlik ,ovocit (a: 01a,09)
Svacina podmaslovy chléb ,vajicCkova pomazanka ,rajée ,Caj (a:

01a,03,07,09,10)
Patek 23.1.2026

Presnidavka rohlik ,tvarohova pomazanka ,bila kava ,éaj ,ovoce (a: 01a,07,09)

Polévka Spenatova (a: 01a,07,09)

Obéd sojové rizoto s cuketou a smetanou ,syr ,okurek ,ovocit (a:
01a,06,07,09)

Svacina slovacky chléb ,Sunka ,rajc¢e ,éaj (a: 01a,07)

Jl'dlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.




