od 19.10.2026 do 23.10.2026

Pondéli 19.10.2026
Presnidavka mlééna houska ,kakao ,éaj ,ovoce (a:

Polévka kriti vyvar s nocky (a: 01a,03,09)
Obéd ¢ocka na kyselo s baby karotkou ,chléb dzus (a 01a,09)
Svacina rohlik ,masova pomazanka s redkvi¢kou ,éaj (a: 01a,07,09,10)

Utery 20.10.2026

Presnidavka zitny rohlik ,pazitkové maslo ,mléko ,¢aj ,zelenina (a: 01a,01b,07,09)

Polévka zeleninova s bulgurem (a: 01a,07,09)
Obéd znojemska pecené ,ryze ,kompot ,ovocit (a: 01a,07,09)
Svacina chléb ,avokadova pomazanka ,rajée ,€aj (a: 01a,07,09)

Streda 21.10.2026
Presnidavka  cerealni kulicky ,mléko ,éaj ,ovoce (a: 01a,07,08)

Polévka vyvar s drozdovymi knedliky (a: 01a,03,07,09)

Obéd zapecené kureci prsa po italsku ,bramborova kase ,salat ,ovocit (a:
01a,07,09)

Svacina razenka ,celerova pomazanka s tofu syrem ,éaj (a: 01a,07,09)

Ctvrtek 22.10.2026

Presnidavka kurkumovy rohlik ,platkovy syr ,bila kava ,éaj ,ovoce (a: 01a,01b,07)

Polévka miliénova (a: 01a,03,09)
Obéd sekana ,rajska omacka ,knedlik ,ovocit (a: 01a,03,09)
Svacina zitny chléb ,rybickova pomazanka s paprikou ,éaj (a:

01a,01b,03,04,07,09)

Patek 23.10.2026
Presnidavka oblozena veka ,kakao ,éaj ,ovoce (a: 01a,07)

Polévka cesnekova s bramborem (a: 01a,03,09)
Obéd tunakové téstoviny se syrovou omackou ,dzus (a: 01a,04,07,09)
Svacina chléb ,mlIsny ovéak ,rajée ,éaj (a: 01a,03,07,09)

Jl'dlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé.




