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Pondělí 3.11.2025
rohlík ,bylinkový sýr ,ovoce ,kakao ,čaj  (a: 01a,07,09)Přesnídávka
vývar s nočky  (a: 01a,03,09)Polévka
čočka na kyselo ,vejce ,chléb ,džus  (a: 01a,09)Oběd
chléb ,tuňáková pomazánka ,rajče ,čaj  (a: 01a,04,07,09)Svačina

Úterý 4.11.2025
kurkumový rohlík ,strouhaný sýr ,bílá káva ,čaj ,zelenina  (a:
01a,01b,07)

Přesnídávka

dýňová  (a: 01a,07,09)Polévka
hovězí znojemská pečeně ,rýže ,kompot ,ovocit  (a: 01a,09)Oběd
žitný chléb ,tvarohová pomazánka s paprikou ,čaj  (a: 01a,01b,07,09)Svačina

Středa 5.11.2025
medové cereálie ,mléko ,čaj ,ovoce  (a: 01a,07)Přesnídávka
rajská s tarhoní  (a: 01a,03,09)Polévka
kuřecí rarášci ,bramborová kaše ,zelný salát s rukolou ,ovocit  (a:
01a,03,07,09)

Oběd

raženka ,sojová pomazánka s mrkvičkou ,čaj  (a: 01a,06,07,09)Svačina

Čtvrtek 6.11.2025
žitný rohlík ,pomazánkové máslo ,banánové mléko ,čaj ,ovoce  (a:
01a,01b,07)

Přesnídávka

drůbková  (a: 01a,03,09)Polévka
bratislavská pečeně ,těstoviny ,džus  (a: 01a,07,09)Oběd
finský chléb ,šunka ,rajče ,čaj  (a: 01a,01b,07)Svačina

Pátek 7.11.2025
loupáček s nutelou ,bílá káva ,čaj ,ovoce  (a: 01a,07,08)Přesnídávka
kmínová  (a: 01a,03,09)Polévka
kapusta po štýrsku ,chléb ,ovocit  (a: 01a,09)Oběd
chléb ,mlsný ovčák ,okurek ,čaj  (a: 01a,03,07,09)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku vyhrazena !!!!!!!
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


