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Pondělí 1.2.2021
žitný rohlík ,perla máslová ,ovoce ,kakao ,čaj  (a: 01,01a,01b,07)Přesnídáv.
vývar slepičí s noky  (a: 01,01a,03,09)Polévka
rybička na másle ,bramborová kaše ,salát s červenou řepou ,sirup  (a:
01,01a,03,04,07,09)

Oběd

chléb ,vajíčková s pažitkou ,čaj ,zelenina  (a: 01,01a,03,07,09,10)Svačina

Úterý 2.2.2021
rohlík , žampiónová pomazánka ,čaj ,mléko ,jablka  (a: 01,01a,07,09)Přesnídáv.
čočková s párkem  (a: 01,01a,07,09)Polévka
domací perník s polevou ,džus  (a: 01,01a,03,07)Oběd
finský chléb ,pomazánka z uzenáče ,čaj ,rajčata  (a:
01,01a,01b,03,04,07,09)

Svačina

Středa 3.2.2021
jogurt s malinami ,piškoty ,mléko ,čaj  (a: 01,01a,07)Přesnídáv.
dýňová s opečenou houskou  (a: 01,01a,09)Polévka
hovězí roštěná ,rýže ,kompot ,voda s citrónem  (a: 01,01a,09,10)Oběd
špaldový chléb ,avokádová s tvarohem ,čaj ,jablko  (a:
01,01a,01e,07,09)

Svačina

Čtvrtek 4.2.2021
raženka ,medové máslo ,čaj ,bílá káva ,pomeranče  (a: 01,01a,07)Přesnídáv.
nudlová  (a: 01,01a,09)Polévka
segedínský guláš ,knedlík ,ovocit  (a: 01,01a,07,09)Oběd
slunečnicový chléb ,tofu pomazánka ,čaj ,paprika  (a:
01,01a,01b,06,07,09)

Svačina

Pátek 5.2.2021
sýrové tousty ,zelenina ,mléko ,čaj  (a: 01,01a,07)Přesnídáv.
krupková  (a: 01,01a,01c,09)Polévka
francouzské brambory ,zelný salát ,džus  (a: 01,01a,03,07,09)Oběd
chléb ,šunka ,čaj ,okurek  (a: 01,01a,07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena !!!!!!!
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


